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1. Worum geht es?

Begriffe
Privater Unterhalt von ehemaliger Partner:in

= fiir das Kind/die Kinder = Kindesunterhalt
= (fUr die kinderbetreuende Person: Betreuungsunterhalt u.

nachehelicher Unterhalt)
Unterhaltsvorschuss fiir das Kind/die Kinder

Relevanz

Negative Folgen der finanziellen Probleme von Familien fir das
Aufwachsen von Kindern (z.B. Lange/Becker 2003; Gebel 2011;

Lampert/Kuntz 2019)
Alleinerziehende als stark von Armut betroffene Gruppe

Aber relativ wenig Analysen zur Rolle von Kindesunterhalt und
Unterhaltsvorschuss mit Umfragedaten

- Beschrankung im Vortrag auf Umfragedaten
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1. Worum geht es?

Inhaltliche Fragen

1. Wie hoch ist der Anteil der Anspruchsberechtigten, die Kindesunterhalt erhalten?
Wird der Kindesunterhalt in voller Hohe gezahlt?

2. Was sind die Grunde fir ausbleibenden oder zu geringen Kindesunterhalt?

3. Wie hoch ist der Anteil der Anspruchsberechtigten, die Unterhaltsvorschuss
erhalten? Wie hoch ist der Unterhaltsvorschuss?

4. Was sind die Griinde dafiir, dass (trotz Anspruch) kein Unterhaltsvorschuss
beantragt wird?

Weitergehende wichtige Fragen (im Vortrag nicht im Fokus):

5. Welches Gewicht haben Unterhalt und Unterhaltsvorschuss fur
Armutsvermeidung?

6. In welchen familialen und sozio-okonomischen Konstellationen kann Unterhalt
und Unterhaltsvorschuss Einkommensarmut vermeiden / nicht vermeiden?

Mit welchen Umfragedaten konnen diese Fragen aktuell beantwortet
werden? Sind Vergleiche Uber die Zeit hinweg maoglich?
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2. Was musste idealerweise in Befragungen erhoben werden?

1. Anspruchsberechtigt fir Kindesunterhalt?

a) Hohe des Einkommens des Unterhaltspflichtigen in Bezug auf Gewahrleistung
des notwendigen Selbstbehalts

b) Hohe des Erwerbseinkommens des betreuenden Elternteils (in Relation zum
dem des anderen Elternteils (Hubert et al. 2020: 22)

c) Art des Betreuungsmodells (paritatisches Wechselmodell?)

Zahl und Alter der Kinder
Wird Kindesunterhalt gezahlt? In welcher Hohe?
Wird Unterhaltsvorschuss gezahlt? In welcher Hohe?

Lk W

Grinde flr ausbleibenden oder zu geringen Kindesunterhalt: aus
Sicht des betreuenden und/oder des unterhaltspflichtigen Elternteils
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3. Wichtige Umfragedaten zu Kindesunterhalt und
Unterhaltsvorschuss

1. Hans-Jiirgen Andref3: ,,Die wirtschaftlichen Folgen von Trennung und
Scheidung”; geférdert vom BMFSFJ;
Erhebung 2000/2001; nur Trennungs- und Scheidungsfamilien;
wesentliche Informationen erfragt.

2. ,,Familien in Deutschland” (FiD) = Zusatzsample im Rahmen des Sozio-
Okonomischem Panel (SOEP), Panel 2010-2013; wesentliche
Informationen erhoben, auller zu Grinden fir Nichtzahlung von
Kindesunterhalt.

3. DIJI-Alleinerziehendenstichprobe 2016; alle wesentlichen
Informationen enthalten.

Daneben Erhebungen von Forsa (2002) und Institut fir Demoskopie
Allensbach (2008 und 2012) im Auftrag des BMFSFJ.

» Problem: vergleichsweise alte Studien
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4. Deskriptive Befunde zu Unterhalt und
Unterhaltsvorschuss auf Basis dieser Daten

AndreR et al. |Allensbach |Allensbach Hartmann Hubert et al.
(2003) - SOEP |(2008) (2012) (2014) - FiD |(2020) - DJI-
(1984-99) + (2012) Alleinerzie-

eigene Erheb. hendenstudie
(2000/01) (2016)

Kindesunterhalt 69% 54% [ 64% 50% (inkl. 48 % (bei 49% 61% (bei

regelmaRig in voller Hohe (nach Betreuungs- Anspruch; inkl. Anspruch)

aus Sicht des anspruchs- Trennung/nach unterhalt)  Betreuungs-

berechtigten Elternteils Scheidg.) unterhalt)

Bezug von 29% 58% / 59% - 47% 42% (Kinder  68% (Kinder

Unterhaltsvorschuss bei keinem bei keinem bei keinem od. < 6 Jahre); <6 Jahre);
od. unzurei- Unterhalt unzureichend. 220y (Kinder 309 (Kinder
chendem 32% /12% bei Unterhalt 6-11Jahre) .11 Jahre)
Unterhalt unzureich. U.

Ausfallgriunde fiir

Unterhaltszahlungen

- Zahlungsunfdahigkeit 46% (nicht 43% 64%

- Weigerung 42% vergleichbar) 46% 48%

35% (Verzicht)
Tabelle auf Basis von Hubert et al. (2020)
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5. Auswertungspotentiale aktueller
sozialwissenschaftlicher Umfragedaten
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SOEP: 2010 bzw. 2016 bis 2024

Welche der im Folgenden aufgefiihrten Einkiinfte haben Sie persénlich im letzten Monat bezogen? Fiir alle
zutreffenden Einkommensarten geben Sie bitte an, wie hoch der Bruttobetrag im letzten Monat war.

& Bruttobetrag heift: Vor Abzug eventueller Steuern oder Sozialversicherungsbeitrdge.
& Sollten Sie keine der genannten Einkiinfte haben, geben Sie das bitte am Ende der Frage an!

Euro im Monat

(Bruttobetrag) .
e e e e Privater Unterhalt (2016-2024):
igene Rente / Pension . . .

Etwa 400 bis 700 Bezieher:innen pro Jahr
Witwenrente / -pension / Waisenrente L=
Arbeitslosengeld (auch bei Fortbildung / s
Umschulung oder Ubergangsgeld)

o Unterhaltsvorschuss (2010-2024):

Burgergeld . . .

Etwa 140 bis 270 Bezieher:innen pro Jahr
Krankengeld von der Krankenversicherung e
Elterngeld / Mutterschaftsgeld (1=
BAfGG / Stipendium / Berufsausbildungsbeihilfe (1= . .o
Unterhalt von der friheren Ehe-/Lebenspartnerin > Au Sreic h en d € Fa I |Za h I en fu r An d Iyse n
cinschiieBlich Kindesurterhatt 0 > Alle wichtigen Hintergrundvariablen zur
Unterhalt von Unterhaltsvorschusskassen L= Zusammensetzu ng des HaUShaItS und Selner
Sonstige Unterstitzung von Personen, 0 sozio-Okonomischen Situation vorhanden

MNein, ich hatte im letzten Monat keine dieser Einklinfte []
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FEE

SOEP: 2010 bzw. 2016 bis 2024

& Bruttobetrag heift: Vor Abzug eventueller Steuern oder Sozialversicherungsbeitrdge.

& Sollten Sie keine der genannten Einkiinfte haben, geben Sie das bitte am Ende der Frage an!

Eigene Rente / Pension

Witwenrente / -pension / Waisenrente

Arbeitslosengeld (auch bei Fortbildung /
Umschulung oder Ubergangsgeld)

Burgergeld
Krankengeld von der Krankenversicherung
Elterngeld / Mutterschaftsgeld

BAfGG / Stipendium / Berufsausbildungsbeihilfe

Unterhalt von der friheren Ehe-/Lebenspartnerin
oder vom friheren Ehe-/Lebenspartner,
einschlieflich Kindesunterhalt

Unterhalt von Unterhaltsvorschusskassen

Sonstige Unterstutzung von Personen,
die nicht im Haushalt leben

MNein, ich hatte im letzten Monat keine dieser Einklinfte

10.07.2026
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0->

=

=
=
=

]

Euro im Monat

(Bruttobetrag)

Welche der im Folgenden aufgefiihrten Einkiinfte haben Sie personlich im letzten Monat bezogen? Fiir alle m Welche der im Folgenden aufgefiihrten Einkiinfte hatten Sie im vergangenen Kalenderjahr 2022? Fiir alle
zutreffenden Einkommensarten geben Sie bitte an, wie hoch der Bruttobetrag im letzten Monat war.

zutreffenden Einkommensarten geben Sie bitte an, wie viele Monate im Jahr 2022 Sie dieses Einkommen
bezogen haben und wie hoch im Durchschnitt der monatliche Bruttobetrag war.

CE" Bruttobetrag heifst: Vor Abzug eventueller Steuern oder Sozialversicherungsbeitrage.

8" Bitte geben Sie alles Zutreffende an und beantworten Sie die zugehérigen Zusatzfragen.
Nach den Zusatzfragen geht es fiir alle mit Frage 141 auf Seite 33 weiter.

& Sollten Sie keine der genannten Einkiinfte haben, geben Sie das bitte am Ende der Frage an.

Bezogen in 2022 Euro im Monat
Monate (Bruttobetrag)

Lohn / Gehalt als Arbeitnehmerin
oder Arbeitnehmer

(einschlieRlich Ausbildungs-
vergutung, Altersteilzeitbeziige,
Lohnfortzahlung) 1= -

Einkiinfte aus selbstandiger /
freiberuflicher / gewerblicher
Tatigkeit / einschlieRlich

Gewinnentnahme = -

—> Zusatzfragen
130 bis 139

Zusatzfragen
137 bis 139, Seite 31 f.

Nebentatigkeit / Nebenverdienst L1 —> -

[Hier: weitere Abfragen]

Unterhalt von der friheren
Ehe-/Lebenspartnerin oder vom
fruheren Ehe-/Lebenspartner,

einschlieRlich Kindesunterhalt []=> —
Unterhalt von Unterhalts-
vorschusskassen 1= —

Sonstige Unterstutzung
von Personen, die nicht im

Haushalt leben (1= —

Nein, ich hatte im letzten
Kalenderjahr 2022 keine
dieser Einkiinfte []
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FREDA Panel 2021-2023 (zuvor pairfam ab 2008)

Im Folgenden sind verschiedene Arten von Einkommen aufgelistet. Bitte geben Sie jede Art von
Einkommen an, die Ihr Haushalt im letzten Monat erhalten hat.

» Bitte wahlen Sie alles Zutreffende aus.

Eigener Lohn beziehungsweise eigenes Gehalt

Einklinfte aus eigener selbststandiger oder freiberuflicher Tatigkeit

Lohn beziehungsweise Gehalt von Partner/in

Einkunfte aus selbststandiger oder freiberuflicher Tatigkeit von
Partner/in

O o

Lohn beziehungsweise Gehalt eines anderen Haushaltsmitgliedes

[Hier: weitere Abfragen]

[]

Gesetzliche Unterhaltszahlungen fiir Kinder

Gesetzliche Unterhaltszahlungen von ehemaligem/r Partner/in
(nicht: fur Kinder)

11

Unterhaltsvorschuss

» Einkommensabfrage nur pauschal

(ohne Differenzierung nach Einkommensarten)
10.07.2026
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FREDA Panel 2021-2023 (zuvor pairfam ab 2008)

10.07.2026

LI Im Folgenden sind verschiedene Arten von Ein
Einkommen an, die Ihr Haushalt im letzten Mo

» Bitte wdhlen Sie alles Zutreffende aus.

Eigener Lohn beziehungsweise eigenes Gehalt
Einkiinfte aus eigener selbststandiger oder fre

Lohn beziehungsweise Gehalt von Partner/in

Einkunfte aus selbststandiger oder freiberuflic
Partner/in

Lohn beziehungsweise Gehalt eines anderen

[Hier: weitere Abfragen]

Gesetzliche Unterhaltszahlungen fiir Kinder

Gesetzliche Unterhaltszahlungen von ehemalig
(nicht: fur Kinder)

Unterhaltsvorschuss

» Einkommensabfrage nur pauschal

Unterhaltszahlungen fir Kinder:
etwa 4800 Falle (2021-2023)

Unterhaltsvorschuss (2021-2023):
720 Falle (2021-2023)

» Ausreichende Fallzahlen fur Analysen

» Alle wichtigen Hintergrundvariablen zur
Zusammensetzung des Haushalts und
seiner sozio-6konomischen Situation
vorhanden

(ohne Differenzierung nach Einkommensarten)

12
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Pairfam (2008-2021/22)

Zusatzliche Fragen von Welle 4 (2011/12) bis Welle 14 (2021/22):

Haben Sie oder hat jemand anderes in lhrem Haushalt Anspruch auf Unterhaltszahlungen

nach einer Trennung, also auf Kindesunterhalt oder Partnerunterhalt?

Werden die Unterhaltszahlungen fiir Kinder tatsachlich gezahlt?

Int.: Liste 145 vorlegen!

Ja, in voller Hdhe

Ja, aber nicht in voller Héhe ... .........

Nein, werden gar nicht gezahlt

Teils so, teils so

Auch Fragen zu Sorgerechtsstreitigkeiten und Konflikten in der Trennungsphase (nicht in allen Wellen)

10.07.2026
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6. Was kann fur welchen Zeitraum untersucht

werden?

SOEP: Langsschnittliche Analysen von 2010 bzw. 2016-2024:

» Wer erhélt Unterhalt oder Unterhaltsvorschuss? Differenzierung nach
Familienkonstellationen und soziookonomischer Lage der Partner

» Hohe der Unterhalts- bzw. Unterhaltsvorschusszahlungen

» Entwicklung tGber die historische Zeit und im Familienverlauf, auch in Bezug
auf Armut und Wohlbefinden.

» Einschrankungen:

» Kindesunterhalt und Betreuungsunterhalt konnen nicht unterschieden werden.

» Ausfallgriinde fiir Unterhalt und Griinde fiir Nichtbeantragung von Unterhaltsvorschuss
unbekannt

10.07.2026
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6. Was kann fur welchen Zeitraum untersucht

werden?

Pairfam und FREDA: Langsschnittliche Analysen von 2008-2023:

» Wer erhalt Partnerunterhalt, Kinderunterhalt, Unterhaltsvorschuss?

Differenzierung nach Familienkonstellationen und sozio6konomischer Lage
der Partner

» Vollstandige vs. teilweise Zahlung der Unterhaltsleistungen (nur bis 2021/22)?

» Entwicklung tGber die historische Zeit und im Familienverlauf, auch in Bezug
auf Armut und Wohlbefinden.

» Einschrankungen:

» konkrete Hohe der Zahlungen unbekannt

» Ausfallgriinde fiir Unterhalt und Griinde fiir Nichtbeantragung von Unterhaltsvorschuss
unbekannt

Aber zusatzlich Moglichkeit, Zusammenhange mit Konflikten zwischen den

Elternteilen und Sorgerechtsstreitigkeiten zu untersuchen (nicht in allen
Jahren)

10.07.2026 15
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7. Fazit und weitere Forschungsperspektiven

» Datenlage (bezogen auf Umfragedaten) relativ beschrankt

> Altere Spezialerhebungen zum Thema — aber eingeschrinkte
Vergleichbarkeit (unterschiedliche Untersuchungspopulationen,
unterschiedliche Frageformate)

» SOEP und FREDA/Pairfam als wichtige aktuelle Datenquellen

» Positiv: zeitliche Vergleiche und langsschnittliche Perspektive
auf Haushaltsebene moglich

» Negativ: recht grobe Informationen, keine Informationen zu
Ausfallgriinden

» Potential fur deskriptive Unterhalts- und Unterhalts-
vorschussanalysen, das bislang noch zu wenig genutzt wird.

» Aber: Erganzend Erhebungen mit spezifischem Fokus auf
Unterhalt u. Unterhaltsvorschuss sinnvoll

10.07.2026
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Vielen Dank flir Ihre Aufmerksamkeit!
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