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Agenda 
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1. Klimaanpassung des Gesundheitssystems 

2. Klimaneutralität des Gesundheitssystems 



Kernaussagen des IPCC zur Anpassung der 
Gesundheitssysteme 
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• Exposition von klimabedingter Gefährdung reduzieren 
• Reduktion von Vulnerabilitäten 
• Stärkung von Kapazitäten der Gesundheitssysteme, um auf 

zukünftige Risiken zu reagieren 
• Globale Investitionen in Gesundheitsanpassung sind 

insuffizient 
• Gesundheitsinvestitionen stärken Klimaanpassung und 

reduzieren Vulnerabilität 
• Public health & öffentliche Versorgung (Wasser, 

Landwirtschaft, Hygiene, Sozialsysteme, Energie, 
Wohnungsbau, Arbeitsmarkt) bedingen Gesundheit 

• Zusammenarbeit und Integration der Sektoren und 
Akteure 



Deutschland ist auf Hitzewellen nicht vorbereitet
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Demografische
Entwicklung
kritisch; 
> 70% der 
Menschen leben 
in städtischem
Umfeld

Hitzebedingte Todesfälle im Alter > 65 Jahre in 2019:

*Folie angepasst von Dr. Alexandra Schneider, Helmholtz Zentrum München 



Risikogruppen
Schwangere

Menschen ab dem 65. Lebensjahr

Menschen mit chronischen Erkrankungen

Menschen mit Übergewicht

Menschen, die bestimmte Medikamente einnehmen

Säuglinge und Kleinkinder

Personen, die körperlich schwer und im Freien arbeiten

Menschen in sozialer Isolation

Niedriger Sozialstatus

Odachlose
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Wo entstehen Emissionen im Gesundheitswesen? 
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Quelle: 
NHS England and NHS Improvement (2020) 
Delivering a ‘Net Zero’ National Health 
Service. 



Mögliche gesetzliche Hebel
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- Nachhaltigkeit ins SGB 

- Pakt für den ÖGD (à Gesundheitsprävention) 

- Novellierung des Präventionsgesetzes 

(à umweltbezogener Gesundheitsschutz)

- Lieferkettensorgfaltsgesetz à Vergaberecht

- Umweltverträglichkeitsprüfung im Arzneimittelrecht 

- Zielsetzung für das Gesundheitswesen (DÄT 2021)



Maßnahmen in Kliniken, MVZs und Praxen 
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Vielen Dank! 
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